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" RESENTACION

Este cuaderno es fruto de mis encuentros con junioras de los dis-
tintos continentes a lo largo de los tltimos seis afios.

Desde que se me confio la responsabilidad de coordinar la for-
macion inicial, he participado en diez cursos de preparacién a la pro-
fesion perpetua, ofreciendo como aportacién una reflexién sobre la
consagracion y los votos segtin nuestras Constituciones.

Estos encuentros me obligaron desde el principio a un estudio se-
rio y a mantenerme actualizada sobre el tema. Pero ha sido sobre to-
do el compartir con las junioras lo que mds me ha enriquecido. Este
contacto privilegiado con la nueva generacién me ha posibilitado
ahondar el tema desde la sensibilidad actual y enriquecerlo con las
aportaciones y sugerencias de mujeres jévenes en un momento de
plenitud de su opcion.

Aunque el tema tiene una base teoldgica en la que trato de fun-
damentar mi reflexion, no lo afronto desde la teologia sino desde la
antropologia y la espiritualidad, desde la vivencia integral de la con-
sagracion.

El tema que me preocupa es el de nuestra identidad amenazada
en la sociedad actual —cosa que afecta directamente a nuestra misién—
y me pregunto hasta qué punto la consagracién religiosa da consis-
tencia a nuestra persona y nos identifica ante nosotras mismas y an-
te los demds.



No pretendo definir el carisma Vedruna directamenie, ni la iden-
tificacién que éste nos aporta, sino que me centro en el carisma de la
vida consagrada. Ahora bien, lo hago evocando a nuestra Fundadora,
en el marco de nuestras Constituciones, utilizando nuestros docu-
mentos y situdndome en nuestro proceso de renovacién. Yo le llama-
rfa el estilo Vedruna de vivir la consagracion religiosa.

Espero que esta reflexién pueda ayudar a otras hermanas como
me ha ayudado a mi a tomar conciencia de lo que es y supone hoy
vivir como mujeres consagradas.

Josune Arregui
Roma, Julio 1999
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I. IDENTIDAD Y VIDA RELIGIOSA

1. CRISIS DE IDENTIDAD

Al convertirse el mundo en una «aldea global», todos quedamos
afectados en alguna medida por cierta uniformidad de pensamiento y
costumbres. Los grandes medios de comunicacién actdan como un ra-
sero que va limando diferencias y ajustando las personas a unas so-
ciedades cada vez mds semejantes.

Este nacimiento de la sociedad mundial tiene sin duda efectos po-
sitivos, pero hemos de reconocer que, ademds de otros costos, es tam-
bién un riesgo para nuestras fragiles identidades. No es ficil tener la
autonomia suficiente para saber ser una misma en medio de lo uni- .
forme-envolvente. Hay quienes tratan de solucionar esta profunda as-
piracién del yo imitando modelos externos o idolos a los que la pu-
blicidad y los medios de masas rinden culto.

Inserta en esta sociedad, la vida religiosa ha quedado doblemen-
te afectada en su identidad radical a lo largo de su proceso histérico,

1. 1. ;Los votos nos desidentifican?
Timothy Radcliffe, Superior General de los Dominicos, hace una

retlexion muy sugerente sobre «Cual es la identidad de la vida reli-
glosa hoy»'y dice que, en esta crisis de identidad generalizada que

1. Revista CONFER n® 143
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padece la sociedad actual, los religiosos nos encontramos por afiadi-
dura con el tremendo desafio de los votos, por Ios que renunciamos
a res aspectos que suelen ser sefias de identidad para la gente.

Cuando muchos se identifican precisamente por las relaciones
familiares —«soy la madre de tal, o la esposa de cual»— o simple-
mente por haber heredado un apellido determifiado, nosotros reli-
giosos/as por el voto de castidad dejamos la red de relaciones que
nos han dado nombre y origen y renunciamos a identificarnos a par-
tir de ellas.

Aungue sabemos bien cudnto la gente es valorada e identificada
por su riqueza, nosotros/as por el voto de pobreza renunciamos a la
propiedad privada de los bienes y por consiguiente al uso indepen-
diente de los mismos.

Por nuestra forma de seguimiento nos hemos comprometido en
una congregacién con un proyecto apostélico determinado, y en ella
hacemos un voto de obediencia. Renunciamos asf a nuesftra capaci-
dad de tomar decisiones independientemente, que es precisamente
otra forma con la que muchos tratan de demostrar la categorfa de su
personalidad.

Desde este punto de vista, puede parecer que los votos, que ca-
racterizan nuestro estilo de vivir, nos des-identifican. En realidad esas
referencias (familia, posesiones, independencia) aunque sirven para
«distinguir» a la gente, no le aportan una verdadera identidad en cuan-
to personas y, antes o después, sentirdn la desproteccion de esos ro-
pajes y se verdn abocados a la verdadera pregunta «;qui€n soy yo re-
almente y qué hago con mi vida?».

En la vida religiosa esta «desidentificacion social» que nos aca-
rrean los votos, nos urge desde el primer momento a no apoyar nues-
tra identidad en falsos indicadores sino en lo que realmente nos fun-
damenta y caracteriza: somos personas con una relacion apasionada
con el Dios que salva a la humanidad y que se constituye en centro
y plenitud de nuestra vida.



. Nuestra identidad consagrada

1. 2. Identidad personal basica

La identidad es el sentimiento m4s intimo y profundo que sorprende
la existencia. A través de las situaciones cambiantes de la vida, yo me
percibo siendo «la misma» (la palabra identidad viene del latin idem),
y descubro la vida como un proyecto a realizar en el que yo soy la
protagonista.

La identidad personal, que incluye la identificacién sexual,
se va fortaleciendo desde la infancia a la juventud hasta llegar a
la edad adulta y constituye la base de la personalidad. No vamos
a tratar aqui de este proceso de identificacién personal, pero si
quiero decir que, si no existe esta conciencia del «yo-diferente»
y un cierto nivel de autonomia, no podremos hablar de identidad
consagrada. Ya que «la profesién de los consejos evangélicos,
aunque lleva consigo la renuncia de bienes que indudablemente
se han de tener en mucho, sin embargo no es un impedimento
para el enriquecimiento de la persona humana, sino que, por su
misma naturaleza, la favorece grandemente», segin nos indicé
el Vaticano [I2,

A partir de esta su identidad bésica, la persona se plantea los in-
terrogantes fundamentales sobre el origen y el sentido de la existen-
cia. Los creyentes descubrimos que, st hemos llegado a la vida, es por-
que Alguien nos ha amado antes de que existiéramos, nos ha llamado
por el nombre invitdndonos a su proyecto salvador. La fe, en cuanto
conciencia de ser hija amada y enviada, se inserta en la identidad per-
sonal, la define y fundamenta.

Demos ahora un paso méds como creyentes consagradas. En es-
ta direccion hemos recorrido un largo proceso que conviene tener
presente.

2 Lumen Gentitm 46
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1. 3. Renovacion e identidad en la VR

La vida religiosa a partir del Vaticano II inicié un proceso de in-
sercién en el mundo. «No piense nadie que los religiosos, por su con-
sagracién, se hacen extrafios a la humanidad o iniitiles para la ciudad
terrena»”’,

Los religiosos/as tenfamos mucho deseo de salir de la cerrazon
social en la que la tradicién nos habfa situado. Muchos de los cam-
bios que emprendimos buscaban simplemente la normalidad como
valor a recuperar. Ser ante todo personas normales, ciudadanas de
nuestra sociedad, con una determinada opcién de vida que no tiene
por qué anular la base humano-social.

Poco a poco fueron perdiendo valor algunos signos de identifi-
cacién externa como el hébito, el tipo de vivienda y algunas estruc-
turas por las que la gente nos «identificaba», es decir, nos distinguia.

A su vez este despojo de signos de identificacién nos ha enfren-
tado a un gran reto: desarrollar una verdadera identidad de dentro
afuera. Ser mujeres consagradas, evangélicamente insertas en un mun-
do secularizado, no era y no es facil. Persiste la tentacion de definir-
nos por lo que hacemos y por lo que la gente piensa de nosotras (iden-
tidad de fuera adentro) y el reto sigue ahi, reclamando de nosotras
una nueva forma de presencia que en si misma sea profética.

E!l Concilio habia subrayado también nuestra vocacién bautismal
y esta definicién la acogimos con entusiasmo. Nos sentfamos ya in-
c6modas dentro de aquel «estado de perfeccién» tan falso como eté-
reo en el que se nos habia encasillado. La progresiva insercion en la
Iglesia nos fue llevando a vivir con gozo esta pertenencia al Pueblo
de Dios.

Alguna ambigiiedad quedd colgando a nivel tedrico a partir del
mismo Concilio. Los miembros de la Iglesia quedaban clasificados

3-LG 46
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en jerarquia y laicado y la vida religiosa se decfa integrada por miem-
bros de ambos estamentos. Con lo cual nosotras queddbamos como
religiosas-laicas, pero al mismo tiempo no se nos consideraba al tra-
tar del laicado. Durante estos afios y hasta la reciente exhortacién «Vi-
ta Consecrata», ha habido un movimiento dentro de la VR que in-
sistia en su cardcter laical, cosa indudable tratdndose de mujeres, pero
que en general tampoco prestaba atencién a su especificidad dentro
del laicado.

Al mismo tiempo, con la promocién del laicado en la Iglesia, la
figura de la religiosa ha quedado a veces pastoralmente desdibujada,
cosa que a algunas ha podido ocasionar cierto complejo. «Hemos de
retirarnos y dejar paso a los laicos», se oye decir, pero sin saber muy
bien hacia dénde nos orienta nuestra identidad especifica.

L. 4. Vedruna, identidad en riesgo

También a nivel de nuestra Congregacién se ha tratado de la iden-
tidad. El Consejo General Ampliado (Lima 97), después de anali-
zar la realidad congregacional y poner nombre tanto a las llama-
das del Espiritu como a los impactos que el mundo de hoy deja en
nosotras, se preguntd por «las causas de estos aspectos que desdi-
bujan y a la vez reclaman el sentido profético de nuestra vida»®. Y
las tres causas que se sefialan tienen mucho que ver con el tema
que nos preocupa.

La primera es la «manera de estar presentes en el mundo o la ca-
lidad evangélica de nuestra insercién». Cuando nos sithamos pasiva
y acriticamente ante la realidad, acabamos siendo sal insipida entre
la gente. Con una expresién evangélica se denuncia una situacién de
desidentificacién.

4 - Manantial de Vida pags 9-10
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La segunda causa explicita lo que apunta la primera: «nuestra
identidad como mujeres consagradas Vedruna estd insuficientemente
vivenciada Esta fragil identidad va restando radicalidad a nuestra en-
trega, insensibiliza nuestro sentido critico y recorta el compromiso que
supone ser memoria de Jesds al estilo de Joaquina de Vedruna». Es
el efecto erosivo de la falta de identidad.

Y por dltimo, «descendiendo a las capas mas hondas de nuestro
ser, llegamos a reconocer una falta de vitalidad profunda, cierta debi-
lidad en nuestra misma experiencia creyente. Nuestro corazon no es-
t4 totalmente centrado en el Sefior, en el Unico Sefior, nos deciamos.
Creemos que este debilitamiento de nuestra fe, que consideramos un
eco del secularismo que se respira en la cultura contemporénea, es la
causa principal del poco significado profético de nuestra existencia
consagrada». Por fin el dedo ha sido puesto en la misma llaga.

Tras reconocer «esta dolorosa contradiccién en nuestra vida» aque-
1la asamblea pudo acoger una clara llamada para toda la Congrega-
cién: «avivar la fe y crecer en identidad, revitalizando nuestra espi-
ritualidad Vedruna».

Podemos pues afirmar que estamos pasando una doble crisis de
identidad, la que corresponde a todos nuestros contemporaneos, afec-
tados por la globalizacién, y la que nos afecta como mujeres consa-
gradas que buscan sinceramente el mode de estar evangélicamente
presentes en un mundo secularizado. ‘

Una de las consecuencias de esta desidentificacion es la falta de
vocaciones en los paises de occidente. Las jévenes cristianas parece
que no aciertan a descubrir en nosotras unos signos claros que defi-
nan nuestra identidad.

A esto se afiade la incomprension del ideal de VR dentro de la
comunidad cristiana. En el sentir elemental del pueblo cristiano, di-

1%



ce Gabino Uribarri® no se da una visién clara de la identidad de la
VR, al menos entre los jévenes.

Esta indefinicién nos afecta a nosotras mismas que apenas sabe-
mos dar una respuesta cuando se nos interroga. Solemos decir que la
VR es un seguimiento radical, pero hay ofros muchos cristianos cu-
yo seguimiento es tanto o mds radical que el nuestro.

Es decir, creo no estd claro para nosotras mismas en qué consis-
te la identidad religiosa, o al menos no acertamos a explicitarlo, y la
idea que la gente tiene de ella es bastante difusa y poco atractiva.

Es esta situacion la que me lleva a intentar definir, a partir de
nuestro Carisma Vedruna, nuestra identidad como mujeres, creyentes
y consagradas.

2. IGUALES Y DIFERENTES EN EL PUEBLO DE D10s
2. 1. Iguales: hijas y hermanas

Cuando Jon Sobrino definié hace muchos aiios la vida religiosa
como «una forma de llegar a ser cristianos», recuerdo que me estre-
mecio un poco. Tenfamos internalizada la idea de ser un colectivo
aparte. Poco a poco hemos ido descendiendo de nuestro pedestal y
ahondando en el comin manantial de vida que es el bautismo. Hoy
no podemos hablar de vocacién especifica sin afirmar que ante todo
somos cristianas.

En el bautismo entramos a formar parte de la familia de Dios,
morimos con Cristo para resucitar con El a una vida nueva de filia-
cién y fraternidad. A cuantas creemos en El se nos ha dado la capa-
cidad de llegar a ser hijas. Esta conciencia de hijas-amadas marca de

5 - «La conformacién plena con Cristo: peculiaridad de ta vida religiosa». Razén y Fe, fomo 234, 1996
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modo indeleble la identidad. No es lo mismo sentirse existiendo por
casualidad para desembocar en la nada, que sabernos creadas a ima-
gen de un Dios Amor e invitadas a colaborar con El en un proyecto
salvador que lo es para toda la humanidad. Llegar a ser hijas y her-
manas, es una liamada que va Ilevando nuestro ser hacia la plenitud
del Hijo-Hermano Jesus.

Ante esta invitacién, creer o no creer, es una respuesta libre y per-
sonal. La adhesién a este Dios Amor revelado en Jesis se ha consti-
tuido para nosotras en el eje de nuestra vida. La fe es lo mas gran-
dioso y la compartimos con todos los cristianos.

Es en ese horizonte comtin donde podemos encontrar nuestra iden-
tidad especifica dentro del Plan de Dios. A veces nos empefiamos en
definirnos por lo que nos distingue, pero en realidad la identidad con-
sagrada no se define si no es por la hondura y profundidad con la que
se vive ese tesoro comiin que es la fe cristiana. Todos los cristianos
tenemos una dignidad comin, todos estamos llamados a la santidad
y al seguimiento de Jesus, todos cooperamos a la edificacion del cuer-
po de Cristo.

2. 2. Llamadas al anuncio existencial

Esta unidad de los cristianos es obra del Espiritu, pero también
lo es la variedad de formas de vida dentro de la comunidn eclesial °.

Lo especifico de cada vocacién estd en razén de una mision pe-
culiar al servicio del pueblo de Dios. La misién propia de los laicos
es anunciar el Evangelio en medio de las realidades temporales y la
de los ministros ordenados la de pastorear al Pueblo de Dios.

A la pregunta ;cudl es la misién de la vida consagrada? la ex-
hortacién Vita Consecrata responde en términos de profecia: «La

6 -VC 31
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aportacion especifica que los consagrados y consagradas ofrecen a 1a
evangelizacion estd ante todo en el testimonio de una vida totalmen-
te entregada a Dios y a los hermanos a imitacién del Salvador.. Las
personas consagradas hacen visible la presencia amorosa y salvado-
ra de Cristo el consagrado del Padre, enviado en misién. Ellas, de-
jandose conquistar por El, se disponen para convertirse en cierto mo-
do en una prolongacién de su humanidad» .

Esta es la razon de ser de nuestra forma de vida: prolongar su
humanidad, ser presencia viva de Jesds® y esto «con el lenguaje
elocuente de una existencia transfigurada capaz de sorprender al
mundo®. Es la fuerza expresiva de la vida lo especifico de nuestra
identidad.

Prestando atencién a los términos mds usados en la exhortacidn
para expresar este sentido profético, encontramos dos palabras pre-
ferentes: signo (al que se aplican los adjetivos de vivo, verdadero, es-
catologico) y testimonio (luminoso, cualificado). Y si nos fijamos en
los verbos que se utilizan, vemos que la vida consagrada se conside-
ra como un lenguaje, una imagen y una presencia:

— La vida consagrada expresa y recuerda, acciones propias del len-
guaje y como tal se le pide que sea expresiva, significativa, clara y
sobre todo elocuente (5 veces), es decir, rica en contenido y persua-
siva.

— Otras veces se dice que la vida consagrada refleja, manifiesta,
irradia, es huella como una imagen y lo que se pide a una imagen
es que sed visible (4 veces) y atractiva para hoy.

7-VC76
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— Otro grupo de verbos (presenta, prolonga, hace presente, re-
produce) hacen pensar en la vida religiosa como una presencia y lo
que se pide a una presencia es que sea viva, actuante, que atraiga, y
tenga fuerza persuasiva.

De todas estas expresiones deducimos que la vida religiosa es
profecia cuando es signo y testimonio, es decir, cuando la vida mis-
ma de los consagrados y consagradas se torna lenguaje expresivo,
imagen visible y presencia viviente de Jesus. La vida religiosa esta
Jlamada a ser un verdadero anuncio existencial.

Somos pues iguales a todos los cristianos/as —hechas del mismo
barro y portadoras de la misma dignidad—y diferentes por la misidn
especifica que se nos ha confiado. Mision que a su vez es comple-
mentaria y necesita ser complementada por los otros carismas en el
pueblo de Dios.

"y
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I1. LOS VOTOS, UNA ALTERNATIVA

La consagracion religiosa es un rasgo fundamental de nuestra
identidad y sin embargo hasta hace poco apenas ha entrado a formar
parte de nuestra comprension de la vida religiosa.

El término consagracién se utilizaba en un sentido juridico, como la
dedicacion exclusiva de lugares o cosas al servicio de Dios. Y tratdndose
de personas, consagrarse tenia el mismo significado que entregarse a Dios.

La teologia postconciliar ha ido ahondando en este tema y en Vi-
ta Consecrata se presenta ya la consagracién de forma nueva.

Pero voy a iniciar esta profundizacién en la identidad de la VR
por los tres votos, por los que tradicionalmente se nos caracteriza a
los religiosos/as. Lo hago por una razén pedagégica; creo que asi po-
dré luego expresar mejor en qué consiste la consagracion.

En un principio los consagrados hacfan un solo voto que impli-
caba celibato y formas varias de pobreza y obediencia. A partir del
siglo X1 se formularon ya los tres votos que hoy conocemos.

1. CASTIDAD POR EL REINO DE LOS CIELOS
1. 1. Una forma alternativa de vivir el amor
La castidad por el Reino de los cielos es una forma alternativa de

vivir el amor, que algunos cristianos/as hemos elegido porque «el Pa-
dre asi nos lo ha dejado entender» '°.

10 - Mt 19,12



En el origen de esta opcién hubo una fuerte experiencia de fe en
la que la persona de Jests y su Reino se nos hizo tan fascinante que
liegamos a relativizar el gran valor de la familia que tenfamos y de
la familia que podiamos formar. Toda nuestra energia afectivo-sexual
qued6 polarizada en El y su Causa, ese plan salvador del Padre para
una nueva humanidad.

Como consecuencia de esta seduccién, decidimos entrar a formar
parte de esta familia religiosa Vedruna, para vivir el seguimiento de
Jesus en una fraternidad abierta a la universalidad. En ella consoli-
damos nuestra capacidad de amar y nos vamos haciendo hermanas.
La comunidad se nos hace necesaria para vivir el celibato por el Rei-
no «pues no se puede amar al Dios invisible si no se aprende y ex-
perimenta el amor en la comunidad visible» ',

Nuestro grupo religioso tiene su origen en aquella mujer «dese-
osa de trabajar por la gloria de Dios y el bien del préjimo». Su amor
esponsal, apasionado y creciente a Jestis utilizaba a menudo la ima-
gen del fuego para poder expresar su intensidad y tenia como origen
a Cristo Crucificado «en cuyas llagas, fuentes del puro amor...nos
encenderemos cada vez mads en el puro amor» .

Impulsadas por este mismo deseo, asumimos su proyecto apos-
t6lico, dentro del cual vamos entregdndonos de una u otra forma a «los
sin-amor» de este mundo (los eunucos que asi nacieron y aquellos a
quienes los hombres dejaron incapacitados para el amor humano).
Este es nuestro modo de dar-vida que va haciendo fecunda nuestra
vida, como la de Maria, en la historia de la salvacion .

Viviendo en comunidad y entregdndonos a los hermanos, vamos
centrando nuestro corazdn en Jesis, como dnico Sefior. Y a su vez es-

1-Cl9
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te anior, en la medida que invade nuestra vida, nos hace «capaces de
amar a los demds con el mismo amor del Sefior» ',

1. 2. La silla vacia

La vivencia de la castidad en sus tres dimensiones ~mistica, co-
munitaria y apostdlica— ofrece a la persona consagrada la posibilidad
de un verdadero descanso afectivo en el Sefior, de una relacidn in-
terpersonal confiada en una comunidad de hermanas y de una entre-
ga creativa y cordial a la familia de Dios. De este modo la persona
no queda mutilada, aunque por tratarse de una opcidn la castidad con-
lleve sus renuncias y rupturas, sino plenificada en la medida en que
el amor se constituye en motor su vida.

Un cuento puede ayudarnos a comprender mejor eso del descan-
so afectivo en el Sefior y ¢c6mo se armonizan soledad y plenitud en
la virginidad consagrada.

Un anciano habia catdo gravemente enfermo. Y enseguida fue
a verlo su pdrroco: Apenas entré en la habitacién del enfermo ad-
virtio el sefior cura una silla vacia. Estaba al lado de la cama co-
mo algo misterioso, como si estuviera ocupada por alguien invisi-
ble. El cura le preguntd si le hacia algiin servicio.

El buen hombre le contesté con una débil sonrisa.

Pienso que en ella estd sentado Jestis. Estaba hablando con él.
Hace aiios me era dificilisimo pensar en la oracién. Hasta que un
amigo me descubrié que la oracidn consiste en hablar con Jesis.
Asi que ahora me imagino que es Jests el que estd sentado en la
silla a mi lado. Le hablo, lo escucho y pienso en lo que me dice.
Desde entonces jamds se me ha hecho dificil orar.
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Unos dias después, se presenté en el despacho parroquial la hija
del anciano para comunicarle que su padre habia muerto. Le dijo:

Lo dejé solo un par de horas. Al volver a su habitacién, lo en-
contré muerto, con la cabeza apoyada en esa silla vacia que tenia
siempre al lado de su cama.

La hija de aquel anciano no sabfa el significado de la silla vacia,
tal vez pensaba que era una mania. Tenia mucha pena, eso si, de que
su padre hubiera muerto solo. En cambio, los que conocemos el se-
creto de aquella silla vacia, nos enternecemos al saber que el anciano,
en el momento final de su vida, descanso confiadamente en el Sefior.

Esa silla vacia puede ser un simbolo bastante expresivo de la vir-
ginidad consagrada. Mucha gente cree que nuestra silla estd vacia,
cosa que les parece un absurdo o una desgracia. Nosotras sabemos
que estd destinada a que en ella se siente Jesis, como tnico Rey y
Sefior, La pregunta siempre oportuna es si realmente es el Sefior quien
la ocupa. Y sabemos bien que hasta liegar a esa entronizacion hay
que recorrer un largo proceso.

1. 3. Evolucidon histérica del voto de castidad

Antes del Concilio, como consecuencia de una comprensién ne-
gativa y estrecha de la sexualidad humana, la orientacion del voto de
castidad era predominantemente ascética, un tanto represiva y en-
vuelta en un lenguaje puritano («virtud angélica», se la llamaba).

El Concilio quiso afirmar que la castidad «no es imposible ni no-
civa a la plenitud humana»®, incluso puede ser un bien para la inte-
gridad de la persona.

Para ello dio un enfoque positivo a la castidad consagrada, como
un don que libera para el amor a Dios y al préjimo y un signo para

15-PC 12



" Nuestra identidad consagrada

todos los cristianos, a los que recuerda que Cristo es el €SP0so unico
de la Iglesia.

Nos dijo también que los candidatos a la vida religiosa han de te-
ner una suficiente madurez sicolégica y afectiva y sefialé la vida fra-
terna en comunidad como un medio que favorece grandemente la vi-
vencia positiva de la castidad,

Treinta aftos después, la exhortacién Vita Consecrata desarrolla
este enfoque positivo y aporta una gran novedad al presentar la cas-
tidad consagrada en medio de una cultura hedonista que separa el se-
xo de la moral, haciéndolo objeto de consumo. Esta situacion se con-
vierte en una provocacién y un reto que estimula nuestra respuesta:
«la préctica gozosa de la castidad». -

En esta situacién cultural la vida religiosa se siente urgida, hoy
mds que nunca, a dar testimonio «de 1a fuerza del amor de Dios en
la fragilidad de la condicién humana»'s.

El que la teologfa haya ido evolucionando hasta presentarnos la
castidad por el Reino como una opcién en el amor, no quiere decir
que su profesion tenga efectos autométicos. Es la fidelidad en el amor,
la coherencia de nuestra vida, la que ird haciendo nuestra vida signi-
ficativa y llena de sentido.

No podemos olvidar que la castidad es también un riesgo. Si la
energia afectivo-sexual no se recibe y canaliza debidamente como
fruto de una experiencia espiritual (vocacién), la persona puede vivir
el celibato como represion y volverse irascible, amargada, egoista,
acabando por no amar a nadie. O bien puede ir haciendo «recortes al
holocausto», buscando suceddneos, haciendo pequefias concesiones,
dejando que otros, o ella misma, se sienten en «su sillas (ego-latria).
En ambos casos dirfamos que una vida asi es un gran fracaso.
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1.4. Como responder a esta provocacion

Se nos presenta pues la castidad consagrada como un desafio, con
riesgos y posibilidades, y la cultura hedonista que nos rodea como una
provocacion.

Para vivir en plenitud Ia castidad y ser una real oferta de sentido
para nuestro mundo como se nos propone, necesitamos encontrar for-
mas proféticas y actuales de transparentar con nuestra vida la pre-
sencia del Resucitado. Vamos a sugerir algunas de estas formas que
pueden ser expresivas aun para gente que no valora, o no cree, nues-
tro celibato.

o El primer signo es nuestra propia persona y el modo de pre-
sentarnos y relacionarnos. Es interesante ver la relacion de Joaquina
con toda clase de personas, varones 0 mujeres, hermanas o superio-
res. En ella percibimos siempre a una mujer madura y llena de cor-
dialidad con todos.

A la gente le Hama la atencion ver personas célibes, armoniosas
e integradas, cuya relacion no estd regulada por ningiin miedo ni re-
presién, sino por una polarizacién afectiva en Alguien que tal vez
ellos desconocen. Mujeres abiertas, con un trato sencillo y sin pre-
juicios, cordial y sin apegos, respetuoso de la dignidad y libertad hu-
mana y a la vez calido y cercano.

« Nuestra vida en fraternidad y la pertenencia a un grupo con
una misién universal es otra pista que ofrece nuestra vida para en-
{rar en contacto con nuestro «misterio». Comunidades abiertas en
las que cada persona se siente acogida por ella misma y en las que
el amor mutuo se recrea dfa a dia en torno a un invisible centro. La
alegria y el espiritu de familia que nuestra Fundadora quiso impri-
mir a las primeras comunidades es un fruto inequivoco de la casti-
dad consagrada.



* Bl trabajo en mision que nos ven realizar es también una pala-
bra significativa. Pueden ver que ¢l no tener una familia propia es pa-
ra poder mejor «abrazar necesidades» y crear la gran familia de Dios
en la que los pequefios, por ser débiles, reciben de nosotras un amor
preferente. En el trabajo diario, tanto los destinatarios como los com-
paiieros/as, podrdn también percibir, junto a la responsabilidad en
nuesira tarea, un trato cordial, gratuidad en la entrega, calidez y 1i-
bertad en las relaciones.

Y lo que realmente llegard a cuestionarles no es tanto nuestro «do-
minio del sexo» como la alegria profunda de las que asi vivimos, ese
anuncio elocuente de que sélo Dios basta.

Este testimonio puede inducir a algunos a pedirnos una expli-
cacion verbal acerca del «misterio» de nuestra vida, Mientras no
surja el interrogante, tal vez sea mejor no dar explicaciones. Y cuan-
do las demos, habrd que hablar con sinceridad y desde la expe-
riencia, sin eludir dificultades y dejando claro que, detrds de esta
forma alternativa de vida, hay una experiencia de encuentro y re-
lacion personal con Jesis, cuya Persona y cuya Causa han invadi-
do nuestra existencia.

St la persona que nos escucha no es creyenie, es dificil que nos
comprenda y tenemos que aceplar el precio de ser «diferentes», pe-
ro en todo caso siempre quedard flotando ese «testimonio de la fuer-
za del amor de Dios en la fragilidad humana»'.
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2. ILA POBREZA EVANGELICA
2. 1. La necesidad y fascinacion de fos bienes

Para ahondar en el voto de pobreza hemos de ver cudl es la rela-
cién humana con los bienes materiales.

Por ser criaturas, para subsistir tenemos necesidad de bienes tan-
to materiales —alimento, vestido, casa, salud— como humanos —respeto,
atencién, aceptacion, educacion,

Para proveer a estas necesidades el Creador nos ha dado bienes abun-
dantes para todos que solemos administrar como bienes propios. Esta pro-
piedad privada, siempre que no anule el sentido universal de los bienes, es
una forma correcta de utilizarlos y tranquiliza nuestra innata inseguridad.

Pero en el corazén humano, herido por el pecado, con frecuencia
brota la ambicidn, el deseo de poseer, no ya lo necesario para la sub-
sistencia, sino de acceder a la riqueza lujo, comodidades, exquisite-
ces y al poder, prestigio y fama, que esta riqueza produce.

Como son muchos los que se disputan esas riquezas, surge la com-
petencia, la violencia y toda clase de injusticias con tal de conse-
gnirlas. El sub-producto o resultado de este mecanismo social, sobre
todo cuando se deja a sus propias leyes —como ocurre en el neolibe-
ralismo actual— son las masas de empobrecidos que ni tienen, o tie-
nen mucho menos, i «pintan» nada en la sociedad (excluidos).

Ciertamente no podemos prescindir totalmente de los bienes, pe-
ro hemos de reconocer que los bienes, atraen, fascinan y pueden lle-
gar a esclavizarnos. Cierran el corazon a Dios (idolatria) y a los her-
manos {injusticia).

2. 2. Jesus ante los bienes

Jesis en su tiempo encontré esta misma situacion, que anida en
el corazén humano, y la denuncid abiertamente: No podéis servir a

3
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Dios y al dinero... No os obsesionéis por el futuro... No acumuléis
tesoros... Qué dificil es a los ricos entrar en el Reino... ;Dichosos
los pobres!. Asi mismo detect6 ese deseo de poder, de prestigio y de
placer que acompafia la ambicién humana y dijo: El que quiera ser
el primero que se haga servidor... Aprended de mi que soy manso y
humilde de corazén... Haceos como nifios... El que no toma su cruz
y me sigue..,

En su vida personal, Jests fue pobre desde el pesebre a la cruz,
pobre en su itinerancia por el Reino, sin tener donde reclinar la ca-
beza. Pero la pobreza de Jesds se nos hace admirable sobre todo en
su abajamiento: El es el maestro que lava los pies.

La pobreza evangélica, es decir, el deseo de los seguidores/as es
vivir como Jests, pobre y comprometido con los pobres y en una ac-
titud de confianza y filial abandono en el Padre.

Si elegimos una vida pobre es porque hemos descubierto el teso-
ro del Reino'® y porque ese descubrimiento nos ha producido tal ale-
gria que hemos decidido vender todo para adquirirlo. Este descubrir
con alegria es una fascinacién semejante a la que nos impulsaba a vi-
vir en castidad. Sélo desde ella es posible «vender» todo, compartir-
lo con los pobres y seguir a Jesds. «Con Jesus y teniendo a Jesiis to-
do sobra»", decfa convencida Sta. Joaquina. En ella su abandono
confiado al Padre estaba muy unido a una gran responsabilidad en el
trabajo. De aqui brotaba su iniciativa y fortaleza.

2. 3. El voto de pobreza
Vivir alerta ante la fascinacién de los bienes, es llamada para todos

los cristianos. Algunos, porque «el Padre asi nos lo ha dejado entender,
dejamos los bienes que tenfamos o podriamos tener y enframos en una

18- Me 13, 44
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comunidad con «un estilo de vida inspirado en la sencillez evangélica com-
partiendo con todas lo que somos y tenemos, en una vida de trabajo res-
ponsable y una pronta disponibilidad para cualquier servicio»®.

La comunién de bienes es el rasgo tipico de la pobreza religiosa.
Ponemos todo lo que recibimos en comun porque «pertenece a la co-
munidad y ella nos proporciona lo que necesitamos»*. Esta comuni-
dad de bienes trae consigo la dependencia en el uso, lo que resulta
costoso a nuestro individualismo. En nuestra sociedad lo que se bus-
ca es, no sélo tener dinero, sino poder manejarlo libremente.

Estos bienes comunes, incrementados por el trabajo responsable y la
austeridad de nuestra vida, han de estar abiertos a «un comprormiso acti-
vo en la promocion de la solidaridad»? que es el modo mds seguro de evi-
tar toda acumulacion y de ir construyendo 1a familia de los hijos de Dios.

Pero el voto de pobreza va mucho mds alld de estos compromisos
concretos. Se trata de seguir a Jests «que ofrecié su vida gratuitamen-
te en favor de todos» y de participar «de su anonadamiento y abando-
no en el Padre»; alegrarnos «como Maria en su Magnificat, porque
Dios hace cosas grandes con los pobres y sencillos» *. La pobreza que
marca el estilo de vida brota de un corazén humilde y confiado.

El estilo de vida pobre en comunidad, la humildad de corazén y
el compromiso con la justicia son tres dimensiones inseparables de
nuestra opcién evangélica.

2. 4. La pobreza como rasgo carismatico
En nuestra carta fundacional impresiona la reiteracion de las

palabras pobres y pobreza. La situacién que Joaquina describe es
la de unas muchachas pobres que, precisamente por ser pobres, no
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tienen sitio en los llamados «conventos de pobreza» y como con-
secuencia se estdn «sin poder desahogar su amor al buen Jestis».
La propuesta que hace al Obispo, ofrece ante todo una solucién a
esta carencia material: vivirdn en su casa y se mantendrin con el
trabajo y algunas limosnas. Pero llama la atencién lo que sigue «de
este modo podrdn abrazar la pobreza, siguiendo a nuestro Maestro
Jesucristo» *,

Aquellas mujeres jovenes iban a pasar de ser pobres a abrazar la
pobreza, y en este proceso consiste para la Madre el seguimiento de
Jesucristo como religiosas. La pobreza evangélica es una opcion; la
sociolégica no.

Esta invitacion a abrazar la pobreza sigue siendo para nosotras Ve-
drunas llamada desde el carisma e implica un largo proceso. «Acep-
tar con gratitud nuestros dones y limitaciones»”, «aceptar con gozo
y aun buscar aquellas ocasiones que mejor nos permitan compartir la
pobreza de Jesds y de los pobres»*, son pistas para irla haciendo re-
alidad.

El Capitulo XXIII se atrevid a decir que nosotras en la Igle-
sia tenemos que ser «memoria viva de Jesds anonadado y fiel al
designio del Padre». Otros se sentirdn llamados a reproducir otra
imagen de Cristo, pero lo que a nosotras nos dard identidad y vi-
gor apostolico serd el llevar esta imagen en la entrafia de nues-
tra vida *.

Y es en este rostro de Jesds anonadado en el que se armoni-
zan los distintos compromisos de la pobreza y donde encontra-
mos la vivencia mds plena de la pobreza evangélica que desea-
mos abrazar.
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2. 5. Evolucion historica del voto de pobreza

El Concilio nos dijo que la pobreza debia manifestarse en formas
nucvas para llegar a ser pobres real y espiritualmente, como queriendo
salir al paso de una pobreza legalista a base de permisos. Nos animo
también a dar un testimonio colectivo de pobreza, evitando toda apa-
riencia de lujo y acumulacién y a compartir nuestros bienes™.

En nuestra Congregacion el Capitulo XIX (1969) habia dejado la
puerta abierta a una especial atencién apostélica a grupos humanos
desplazados, pero fue el Capitulo XX (1975) el que formulé de ma-
nera explicita Ia preferencia por los pobres, dentro del compromiso
con la justicia y esta formulacion atravesé todos los demdas docu-
mentos, desde el de Identidad hasta el de Administracién, pasando por
el de Vida Religiosa y Apostolado.

Los capitulos siguientes han ido ratificando siempre esta opcion
y ahondando en ella hasta superar los conflictos y tensiones que en-
lre nosotras, como en la misma Iglesia, se habfan suscitado.

La preferencia por los pobres ha sido para nosotras fuerza im-
pulsora de renovacion y ha influido grandemente en nuesira com-
prensién y vivencia de la pobreza. El sentido de justicia ha dado una
nueva orientacion a la mision —fe y justicia inseparablemente unidas—
y la cercania a los pobres de muchas comunidades, un estilo nuevo
de vida.

Treinta aios después del Concilio, Vite Consecrata nos pre-
senta este volo como una respuesta muy necesaria a otra provoca-
cion de la sociedad actual, dvida de poseer y desinteresada por el
sufrimiento de los débiles, Plantea la pobreza como un valor que
testimonia que Dios es la verdadera riqueza. El amor preferencial
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a los pobres, compartiendo sus condiciones de vida, y la defensa
de la justicia son parte integrante de esta vivencia testimonial y
profética que se nos pide®.

2. 6. ;Podemos ser hoy testimonio?

Dada la creciente masa de empobrecidos en nuestro mundo, nos
preguntamos a veces si nuestra pobreza evangélica puede ser hoy vi-
vida de modo significativo, tal como la Iglesia nos pide. Realmente
nuestra pobreza como tal no serd Hlamativa como pobreza, sobre to-
do cuando nos rodean gentes mucho mas pobres que nosotras, pero
creo que liene siempre un mensaje importante para el mundo de hoy
si la vivimos con coherencia.

» Serd ante todo la sencillez y humildad de nuestra propia perso-
na la que puede sorprender en esta sociedad de tanta mentira y apa-
riencia. Este talante se revela sobre todo en un trato de igualdad, de
escucha, de respeto a todos. A Joaquina la sencillez de sus relacio-
nes le nacia de su viva conciencia de pecadora que le llevaba a con-
siderarse espontdneamente pobre, servidora, miserable.

» También es elocuente la presencia comunitaria en lugares de los
que otros escapan —las casas de caridad de antes y la marginacién de
hoy-, con un nivel de vida austero y con una forma alternativa de
propiedad en comiin que, cuando se les explica, no la imitan, pero la
admiran profundamente.

e Tal vez lo mds significativo sea ver por qué y para quién tra-
bajamos. No por el sueldo o el prestigio, sino por la persona y en
especial por aquellas cuya dignidad estd més aplastada. Pueden per-
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cibir también que nuestra presencia evangelizadora en otras plata-
formas est4 orientada hacia la construccién de un mundo mas jus-
to y mas humano.

Nuestra pobreza més que llamativa se hace misteriosa para los que nos
ven vivir de cerca. Tal vez lleguen a preguntarnos por la clave de nuestra
opcién y podremos hablarles de Jests, que ofrecio su vida gratuitamente
en favor de todos. Sentido trascendente de la vida y fraterna solidaridad es
el mensaje de la pobreza evangélica, cuando la vivimos con coherencia.
Anuncio y denuncia. Austeridad y humildad. Simplicidad y alegrfa.

3. OBEDIENCIA AL PADRE

La obediencia, en cuanto expresion de fe y amor, es el corazén
de la vida espiritual y sin embargo en este voto nos estd costando tra-
bajo encontrar «odres nuevos» en el proceso de renovacion. Creo que
sigue habiendo ideas confusas y fijaciones que nos impiden avanzar.
Tal vez en épocas pasadas la comprension errénea de este voto pudo
ocasionar algunas heridas e impedir el pleno desarrollo de algunas per-
sonas y ahora sufrimos las consecuencias.

3. 1. El proceso de hacernos libres

Para ahondar en la obediencia conviene partir también de su ba-
se antropoldgica ya que la obediencia es un modo de vivir la liber-
tad. Pero no nacemos libres, sino que nos vamos haciendo libres.

« Bl nifio vive en sumisién a sus mayores, por incapacidad de de-
cidir y por falta de energia para oponerse. Es una etapa importante
en la que se va internalizando el respeto al otro y la ley que regula
tas relaciones sociales.
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» El adolescente ya tiene capacidad de opinar diferente y de opo-
nerse a los mayores. Es la etapa de la rebelidn, necesaria como la an-
terior para el crecimiento. Pero no podemos aiin hablar de libertad ma-
dura, porque la rebelién consiste en la oposicién y el rechazo a la
autoridad y no tanto la capacidad de pensar u obrar diferente. Diria-
mos que Ia rebelion es una re-accién. El centro de decision no estd
en la persona, sino fuera de ella. En el caso de la sumisién se acata-
ba el poder externo; en el de Ia rebelidn se rechaza.

» Podemos hablar de libertad madura cuando se llega a la auto-
nomia, a la capacidad de actuar segtin la propia conciencia. El cen-
tro de decision estd ya dentro de la persona. Para esto ha tenido que
liberarse tanto de coacciones externas como de sus propias pasio-
nes. De aqui que nuestro proceso de liberacién nunca esté total-
mente acabado.

Pero la libertad no es s6lo un proceso de liberacion de ataduras,
una libertad-de sino una cuestion de opciones, una libertad-para. La
persona auténoma no se encierra en una independencia narcisista si-
no que libremente orienta su existencia hacia un ideal que le atrae,
Cuando la persona se compromete en una alianza (sea por amor, en
el caso del matrimonio, o por otras opciones) vive en interdependen-
cia, al servicio de un ideal que pleniflica y da sentido a su vida.

3. 2. La obediencia de lIa fe

La opcion de fe requiere una libertad madura. Cuando la persona
auténoma se hace las preguntas fundamentales —;yo de dénde vengo y
adonde voy?- puede tomar posturas diversas ante estos interrogantes.

Unos aparcan la cuestion, les resulta molesta. No la discuten pe-
ro prefieren vivir al margen de este planteamiento. Se llaman a si mis-
mos agnosticos.
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Otros intuyen que, tras esos interrogantes, estd la cuestion de ia
existencia de Dios y 1a niegan con fuerza, porque admitirla dicen su-
pondrfa poner freno y limite a la libertad humana.

Los creyentes ven en el origen y sentido de la vida un Dios ante
quien tratan de situarse con agradecimiento para vivir en plenitud su
existencia.

Los cristianos hemos conocido a Jesds como revelador del Padre.
Sabemos que este Padre tiene un proyecto salvador para Ia humani-
dad, el Reino que anuncid Jests, y optamos libremente por vivir den-
tro de ese marco, porque creemos que asf viviremos en plenitud. Esa
opcidén es un acto de obediencia, es un modo de vivir a la escucha
(ob-audire)teniendo como horizonte el plan de Dios.

No siempre mantenemos esta opcidn, sino que nuestra autosu-
ficiencia e individualismo innatos nos llevan de vez en cuando a es-
caparnos de ese plan y «andar por nuestros caminos». Es la expe-
riencia de pecado.

3. 3. La obediencia de Jesis

En Jests la obediencia es su modo de relacionarse con el Padre,
el signo més fuerte de su identidad. Jesis es el Hijo-Enviado cuyo ali-
mento y fuente de energia estd en hacer la voluntad del Padre. El no
obra por su cuenta, dice lo que ha escuchado al Padre y hace siem-
pre lo que le agrada.

Jests obedece sélo al Padre, pero acepta las mediaciones fami-
liares, religiosas y sociales por las que se le va revelando el plan de
Dios para él.

Al mismo tiempo se siente libre para desobedecer cuando algo con-
tradice el plan de Dios porque «el Hijo del hombre es sefior del sabado»®.
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No obstante Jesus sinti6 el rechazo instintivo de su carne ante el
plan de Dios, pero acepté libremente que se hiciera su voluntad.

Para todos los seguidores de Jesis la obediencia se ha converti-
do en camino espiritual y en el eje de la fe. «Andar por sus caminos»
es expresién biblica para definir la vida del creyente. También los
cristianos tenemos mediaciones, especialmente la Palabra y la co-
munidad eclesial con sus pastores, ademds de los acontecimientos de
la vida.

3. 4. La obediencia religiosa

Deciamos que la vida religiosa es un modo comunitario de vivir
el seguimiento de Jesis. Las que hemos sentido esta llamada especi-
fica, hemos entrado a formar parte de un grupo apostdlico, cuyo pro-
yecto entra dentro del plan salvifico de Dios, y nos hemos compro-
metido en dicho grupo a buscar juntas la voluntad de Dios en cada
circunstancia concreta.

Al optar por el Carisma de un grupo, asumimos también sus es-
tructuras, su estilo de gobierno y las personas que lo ejercen, su for-
ma de vivir los votos y de realizar la mision... todo cuanto estd con-
tenido en las Constituciones.

Nuestra pertenencia a la Congregacion no implica sin embar-
go renunciar a nuestra propia conciencia, por la que han de pasar
siempre todas nuestras decisiones. Tampoco nos exime de res-
ponsabilidad ni nos hace pasivas, sino que nos lleva a poner en
juego todas nuestras capacidades, La Constitucién 25 nos presen-
ta a Maria como estimulo para cooperar activamente con nuestra
obediencia en la construccién del Reino: «Hagase en mi segtin tu
palabra».

Las Constituciones y la comunidad, con las personas que ejercen
la autoridad en ella se constituyen para nosotras en nuevas media-
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ciones para la busqueda de Ia voluntad de Dios. Y nos mantenemos
atenfas a ellas porque creemos que «a través de ellas se manifiesta
para nosotras el querer divino *'.

3. 5. Comunidades de discernimiento

Han tenido que pasar treinta afios después del Concilio, para que
la exhortacion Vita Consecrata nos dijera que» la vida fraterna es el
lugar privilegiado para discernir y acoger la voluntad de Dios y ca-
minar juntos en unién de espiritu y de corazén»>. Y es que en épo-
cas pasadas, la obediencia se entendia de forma personalista (sélo la
superiora era considerada mediacién) y sacral (lo que ella decia «era»
voluntad de Dios).

Para nosotras la dimensién comunitaria estaba ya presente de mo-
do incipiente en las Adiciones de Joaquina: «Ya tengo dicho que la
superiora general tampoco puede obrar por si sola, que siempre ha de
tener dos o tres hermanas para resolver las cosas y después el bene-
placito del superior» *. Y estd claramente expresada en las Constitu-
ciones renovadas: «Por tener una vocacién comin, buscaremos jun-
tas la voluntad de Dios mediante el didlogo y el discernimiento personal
y comunitario»™. Una vez concluido el didlogo de la busqueda y em-
* plearnos criticamente en ella, nos comprometemos a aceptar en fe la
decision final que ratifica o decide la superiora, sabiendo que con ello
No nos sometemos a una persona sino que obedecemos a Dios. La fe
es la clave de la obediencia. Sin ella se conviette en sumisién.

La comunidad, como todo grupo humano necesita lideres para
llevar a cabo sus objetivos, pero este liderazgo, a diferencia de otros,
queda muy matizado por esta dimensién comunitaria. Su primera fun-

3-C26
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cidn sera precisamente promover la corresponsabilidad de todos los
miembros en la vida y mision de la comunidad y en promover la bus-
queda de la voluntad de Dios al servicio de la mision en la Iglesia.

Esta buisqueda tiene siempre un matiz apostdlico, colaborar mds
decididamente en su plan de salvacion®. «Ademds quien obedece tie-
ne la garantfa de estar en misién»*,

3. 6. El apasionamiento por la voluntad del Padre

Como los demds votos, el de obediencia tiene un fundamen-
to mistico. Ni las ventajas apostolica de la obediencia —«poten-
cian la disponibilidad para nuestra misién en la Iglesia»—, ni las
ascéticas —«nos liberan del individualismo y la tendencia a im-
ponernos a los demds»”-, son motivaciones suficientes para ca-
minar en obediencia.

Para Joaquina la obediencia a la voluntad de Dios fue el eje que
dio unidad y consistencia a su vida tan diversificada por las circuns-
tancias. «Yo quiero lo que Dios quiera; que en todo, del todo y por
todo, se haga la voluntad de nuestro amado Dios»*.

Sélo contemplando a fesus «que por amor a la voluntad del Pa-
dre se hizo obediente hasta la muerte y muerte de cruz»*, llegare-
mos a entregar a Dios la propia voluntad como ofrenda de nosotras
mismas.

Para Jests, hacer la voluntad del Padre era su alimento, lo que le
daba energia, su Unico deseo. Es este apasionamiento por el querer
divino lo que nos hard obedientes. Pero esto no es fruto de un pro-
posito sino de un proceso.

35-C25
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En un primer momento la voluntad de Dios es para nosotras sin
duda muy importante, pero al haber otras cosas importantes en nues-
tra vida, se nos plantean conflictos.

A medida que el Espiritu nos va irabajando, llegamos a una acti-
tud en la que el querer de Dios es lo mds importante y se convierte
en criterio de nuestras decisiones. Todo lo demds queda en segundo
plano. «Recibe estos consejos de una madre que, deseando hacer la
voluntad de Dios, no se rige por su propio criterio»*, decfa Joaquina
a su hijo.

Cuando la configuracion con Jests llega a ser mds profunda, la vo-
luntad de Dios se convierte en lo dnico importante. Todo lo demas,
aunque nos afecte, se sitia para nosotras a tal distancia de esta pasion,
que podemos decir que nos es «indiferente». «Se lo confio con toda cla-
ridad para que comprenda como deseo hacer dnicamente 1o que Dios
quiere que haga y s6lo haciendo la voluntad de mi superior (el obispo
de Solsona) estoy segura de hacer lo que Dios quiere que haga».

Este apasionamiento no suprime la dimensioén de cruz de la vida
en obediencia, sino que nos lleva a «participar en Ia misma oblacidn
de Cristo»®. Es que la consagracion nos une estrechamente al miste-
rio de la muerte y resurreccién de Jesis®,

3. La obediencia como «signo»

Cuando el uso deformado de la libertad se traduce en nuestro
mundo en violencia e injusticia, la Iglesia nos dice que vivir en obe-
diencia es un signo que debemos dar los consagrados. ;Qué aspectos
de este voto pueden impactar a la gente de hoy para la que el indivi-
dualismo es innegociable? Veamos algunos aspectos:

40 - Ep 20
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« Si ven que, a pesar de ser mujeres con suficiente autonomia
como para tomar decisiones independientemente, sin embargo re-
flexionamos y actuamos de acuerdo con nuestra comunidad, cree-
rin que estamos realmente comprometidas con un grupo apost6li-
co en la Iglesia.

En la obediencia de Joaquina no se percibe rastro de sumision
infantil ni busqueda de seguridades, sino que, siendo ella de ca-
racter fuerte y decidido, dejaba pasar las érdenes por su concien-
cia y, aceptando en fe la voluntad de Dios, rendfa libremente su
propia voluntad.

= Si nuestro estilo de trabajar no es en nombre propio, ni con pro-
tagonismo, y nos ven disponibles para ir a lugares de frontera cuan-
do nos lo pida la Congregacién que trabaja por el bien de la huma-
nidad, descubrirdn que estamos donde estamos como enviadas, que
nuestra presencia va mds alld de nuestra persona y estd cargada de
sentido y significado. «Que todas estén prontas para hacer lo que
manda el Sefior con espiritu fuerte y resuelto, como Dios quiere»®,

« Si nuestra relacién con las personas que tienen autoridad en
nuestra Congregacion ven que es fraterna y no de sumision y que
quienes mandan, ni ganan més ni viven mejor, sino que asumen un
servicio mds comprometido, se preguntardn qué clase de grupo es el
nuestro.

 Verdn también que nuestros proyectos estan al servicio de los
excluidos, de los dltimos de la sociedad y que nuestra renuncia a la
independencia estd al servicio de su liberacién. Se sorprenderdn so-
bre todo si ven que somos personas sencillas, a pesar de nuestros va-
lores, y respetuosas de la dignidad de cada persona.
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Todo esto les hard preguntarse el por qué de nuesira opcion. Des-
de la interdependencia matrimonial, se puede llegar a explicar esta nues-
tra alianza con un Sefior Siervo que lava los pies y cuyo proyecto sal-
vador estd en la cumbre de nuestros intereses. Con sencillez podremos
explicar como este estilo de vida, que conlleva sus costos, nos va li-
berando de nuestra tendencia a imponernos, del afén de poder y del
individualismo que tiende a esclavizarnos y esta «libertad liberada»
la vivimos al servicio del amor.
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III. UNGIDAS Y ENVIADAS

Hemos visto los votos como formas alternativas de vivir el amor,
la seguridad y la libertad, que algunos/as hemos asumido libremente
porque «el Padre asi nos lo ha dejado entender». Estas tres dimen-
siones de la persona son tan radicales que en definitiva es la persona
toda la que se entrega por entero y para siempre al Sefior.

Ahora podemos preguntarnos ya por el sentido de la consagracién,
¢Se trata de la suma de los tres votos? ;O mds bien es su cardcter de
perpetuidad lo que la constituye en un elemento central de nuestra iden-
tidad?

1. Somos consagradas

Lo esencial de la consagracién no es que nosotras nos entregue-
mos a Dios del todo y para siempre, sino que El nos consagra. «Por
la profesion religiosa nos consagramos y somos consagradas por aquel
que nos envia a ser signo ¢ instrumento de su amor»®.

Dirfamos que los votos expresan nuestro compromiso de entrega,
pero el sello que marca nuesira identidad es la uncién de Dios que
nos capacita para aquello a lo que nos envia. El «contenido» de esa
consagracion es la configuracién con Cristo el consagrado que, co-
mo expresion de su donacidn al Padre y a los hermanos, vivié en ac-
titud de pobreza, virginidad y obediencia.
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Segiin esto los votos no son valores que se eligen, sino una nue-
va dimensién de la persona toda que queda consagrada, es decir, des-
tinada a ser memoria viva de Jesus por su estilo de vida.

La consagracién es pues un acfo divino que afecta profundamen-
te la identidad de la persona, la cual ya no puede definirse a si mis-
ma de otra manera, si no es a partir de esa consagracion.

2. Cristo el consagrado y enviado

En su presentacion en la sinagoga de Nazaret, Jesus se aplico a
s{ mismo el texto de Isaias: «El Espiritu del Sefior estd sobre mi, por-
que él me ha ungido para que dé la buena noticia a los pobres. Me
ha enviado para anunciar la libertad a los cautivos...» Hoy en vues-
tra presencia se ha cumplido este pasaje *°. Y cuando le preguntaban
por su identidad, se definfa a s mismo como «el enviado del Padre».

Jesus es aquel a quien Dios «ungid con el Espiritu Santo y con po-
der»¥, aquel a quien el Padre consagré y envid al mundo *. Jesus es el
Cristo, es decir, el ungido (christds), el consagrado por antonomasia.

Acogiendo esta iniciativa del Padre, Jesus a su vez se consagra
por la humanidad en una vida de virginidad, pobreza y obediencia
para expresar su plena adhesidn al plan salvador del Padre. Todos los
acontecimientos de su existencia terrena quedan marcados por esta su
consagracion,

En la encarnacidn Jests inicia un proceso de consagracion que tu-
vo su culminacién en fa muerte y resurreccion. Su vida fue un con-
tinuo vaciamiento y desposesion —se anonadd, fue pobre, virgen, obe-
diente... desandé el camino de Addn~ y, sin dejar de ser humano, fue
invadido por la transparencia divina.

46 - Le 4, 21
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En la consagracion-ofrenda de Jests al Padre se suprime la dis-
tincion entre sacerdote y victima, porque se ofrece a si mismo por amor,
inangurando asi un culto verdadero, el de la ofrenda de 1a vida.

La vida consagrada hace presente en la Iglesia la forma de vida
que Jesus, supremo consagrado y misionero del Padre para su Reino,
abrazd y propuso a los discipulos que lo segufan. A la luz de la con-
sagracion de Jesis es posible descubrir el principio originario de la
vida consagrada.

3. La nueva y especial consagracion

Aunque tradicionalmente la profesion religiosa se ha considera-
do como una profundizacién o un desarrollo mds pleno de la consa-
gracion bautismal, sin embargo tiene una peculiaridad propia respecto
a la primera, de la que no es una consecuencia necesaria, ya que el
Bautismo no implica por sf mismo la llamada a la virginidad, a la po-
breza o a la obediencia ».

La VC supone una misién particular no confiada a todos, co-
mo el mismo Jesuds dice con respecto al celibato *. Al cumplimiento
de esta misi6n corresponde un don especifico, de modo que la per-
sona consagrada pueda responder a su vocacién. Es lo que llama-
mos uncion del Espiritu. Por eso en la liturgia de profesién, la Igle-
sta invoca sobre la persona ese don y asocia su oblacién al sacrificio
de Cristo.

Dirfamos que el Bautismo es la base de todo pero no lo es todo.
Quedan otros sacramentos y acciones transformadoras de Dios sobre
la persona. El Bautismo nos configura con Cristo Hijo y Hermano.
El rito de la profesién religiosa nos configura con la forma existen-
cial de Jesis pobre, virgen y obediente para el Reino.

49 - VC 30
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La consagracién es un acto que origina una nueva relacion con
Dios. Podemos decir que es una alianza en la que Dios tiene la mi-
ciativa y a la que la persona accede libremente. Por parte de Dios, con-
sagrar €s tomar posesién, invadir con su santidad., A la persona co-
rresponde dejarse poseer, acoger su accion, entregarse. La persona es
sujeto paciente y libre de esa accion de Dios. El es el que consagra,
es decir unge —capacita— y envia para una mision.

4, El envio

La consagracion no es un privilegio de intimidad, sino un minis-
terio que nos vincula a Dios y al préjimo. La uncién propia de la con-
sagracion es inseparable del envio. En Cristo consagracién y misién
van estrechamente unidas como ya hemos dicho.

El envio define la identidad de Jests que a s{ mismo se llama «¢l
enviado del Padre». Es decir Jesds tiene el centro de su vida fuera de
si, es un mandado: «Yo os aseguro que el Hijo no puede hacer nada
por su cuenta; €l hace dnicamente lo que ve hacer al Padre: lo que
hace el Padre, eso hace también el Hijo... Yo no puedo hacer nada
por mi cuenta... no pretendo actuar segtin mi voluntad, sino que cum-
plo la voluntad del que me ha enviado»®'.

Todas las apariciones de Jestis Resucitado estdn marcadas por el
envio. A Magdalena le dice: «no me retengas mds... anda, vete y di-
les a mis hermanos... Marfa fue corriendo adonde estaban los disci-
pulos y les anuncié: He visto al Sefior»™. Jesiis da a este envio toda
la fuerza de su propia experiencia: «Como el Padre me envio a mi,
asi os envio yo a vosotros»®.

57-Jn 5, 19.30
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La exhortacion Vita Consecrata presenta esta dimension del en-
vio como constitutiva de la VC: Se puede decir que la mision est4 ins-
crita en el corazén mismo de cada forma de vida consagrada * y mds
adelante da la razén: «La experiencia de la gloria de Cristo, aunque
extasia la mente y el corazon, no lo afsla, sino que, por el contrario,
1o une mds profundamente al nosotros de los discipulos %,

En nuestra vida este envio recibido del Padre en la consagracién,
se concretiza a través de la Iglesia en la mision que la Congregacion
nos confia. No la elegimos nosotras sino que el seguimiento de Jesids
nos leva a asumir esa pequefia parte del plan salvador del Padre que
es nuestra mision dentro del proyecto apostélico congregacional.

Por eso en la profesion, segin nuestra férmula, después de con-
sagrarnos a Dios a través de los tres votos decimos: «y me uno a es-
ta familia religiosa para entregarme en ella a la educacién cristiana,
al servicio de los enfermos y demds necesitados qgue me fueren con-
fiados, para gloria de Dios y edificacién de su Reino»®.

En realidad toda Ia férmula es una explicitacién de lo que, de un
modo incisivo, decimos en la primera frase: «En el nombre de la San-
tisima Trinidad, Amén», cuyo sentido es: «A la Santisima Trinidad,
amén». La palabra amén tiene toda la fuerza original de la afirma-
cién solida e incuestionable y, al inicio de la profesién —o renova-
cién— es la palabra clave y resumen: ;Si!

54 -V(C 25
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IV. LUGARES
DE IDENTIFICACION VEDRUNA

El seguimiento de Jesis es itinerancia, camino, tarea permanente.
Seguir a Jests es lo contrario de estar satisfechas, de instalarnos, de sen-
tarnos al borde del camino. Es un vivir en conversién continua, descen-
trandonos de nosotras y centrdndonos en el Sefior. Es un intento jamds
concluido. «Tedo discipulo es un convertido y ningiin discipulo esta to-
talmente convertido»

~ Nuestro texto dice asi: «Esta consagracion... nos urge a una conver-
sién incesante a un amor cada vez mds auténtico a Dios y al préjimo» .

La consagracion es una alianza que se renueva sin cesar, s un acto
que origina un proceso y tanta importancia tiene en €l la fuerza del arran-
que como la fidelidad histérica en el acontecer de cada dia®.

Dada la situacion social en la que estamos inmersas, nuestro pro-
yecto de vida es una alternativa que va «contra corriente». Tenemos pues
que contar con «los desgastes que conlleva el vivir cotidiano»® y prever
una realimentacidn de nuesira utopia. Hemos también de mantenernos
atentas a las provocaciones histdricas para poder dar nuevas respuestas
que surgiran del nicleo originario de nuestra vocacion pero renovando
el lenguaje en didlogo con nuestra cultura.

Por todo ello dirfamos que la identidad no se logra y se posee de una
manera definitiva, sino que nos vamos identificando en medio de las cir-
cunstancias cambiantes que nos rodean. Liamamos identificacion a ese
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proceso por €l cual vamos ahondando y fortaleciendo nuestra «mismi-
dad» mas profunda.

Cada carisma tiene sus lugares propios de identificacion; son como
el manantial junto al que se extienden sus raices. Vamos pues a sefialar,
con la mirada puesta en nuestros origenes, tres lugares que consideramos
privilegiados para esta progresiva identificacion Vedruna: el Manso, los
pobres y el desvin.

1. EL MANSO, LUGAR DE COMUNION

No basta con sentirnos identificadas interiormente. Tenemos que po-
sicionarnos abiertamente en la sociedad, ser aquello para lo que hemos si-
do llamadas y que da sentido a nuestra vida. Pero tanto para percibir 1a lia-
mada como para vivirla y recrearla en el dia a dia, se necesita un contexto.
Ese contexto es para nosotras la comunidad, el grupo congregacional.

En la carta fundacional® se nos describen aquellas muchachas po-
bres que estaban «sin poder desahogar su amor al Buen Jests». Podria
parecernos que el amor al buen Jesis se puede desahogar en todo esta-
do de vida, pero se nos deja entender que aquellas jovenes buscaban un
cauce, una compatfifa, una guia, una estructura de apoyo, dirfamos hoy,
para poder desahogar ese amor en la forma radical y definitiva que ellas
intufan. Y la propuesta de Joaquina al Obispo Corcuera es precisamente
«abrazarlas en mi casa», es decir, crear una comunidad de mujeres de-
seosas como la misma Fundadora, siguiendo al Maestro Jesucristo.

Aquel vino nuevo de la intuicidn carismatica a la que Joaquina lle-
g6 a través del discernimiento con el Padre Esteban, reclamaba odres
nuevos. Esta novedad la ofrece el Manso, una casa de familia. No un
gran monasterio como los que se imaginaba al hablar de vida religiosa
en aquella época, sino una casa de familia que poco mds tarde, por al-
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gunos inconvenientes surgidos, se trasladé facilmente a unos pisos de la
calle Riera en el centro de la ciudad de Vic.

Al hablar de casa de familia se puede pensar en lugar seguro, que
protege del exterior. O bien imaginar la comunidad como el lugar de la
unidad ya dada. No se trata de eso.

La vida consagrada, como la misma Iglesia, es un misterio de co-
munién, un movimiento hacia la Trinidad. La comunidad en ella no es
estatica sino dindmica, siempre en proceso. Cuando decimos que esta-
mos igual, que no avanzamos es que hemos perdido el impulso y... re-
trocedemos.

Es en comunidad donde se vive el mandato nuevo del amor con ese
matiz del «como yo os he amado, asi también vosotros...» * que nos lle-
va a salir de nuestros reductos y pasarnos mas alld de lo razonable, a la
desmesura en el amor, No es la comunidad en si, sino la comunion que
en ella se da, la que hard que el mundo crea.

Cuando se da este «movimiento amoroso», la comunidad se con-
vierte en un espacio humano habitado por la Trinidad. El mismo Jesis
ha prometido estar en el medio de las comunidades reunidas en su nom-
bre ©. Que Jests sea el centro quiere decir que no hay otros centros, que
El es el tinico Absoluto.

En ese movimiento de comunién es donde acogemos la venida del
Espiritu con todos sus carismas. La gracia carismdtica que nos identifi-
ca y que fodas hemos recibido es un don vivo que nos exige vivir abier-
tas y «atentas a profundizarlo, desarrollario y encarnarlo en cada pueblo
y en cada situacion»®. Es un don y una tarea comunitaria.

1. 1. Cémo hacer de la comunidad lugar de identificacion

La comunidad estd ahi como posibilidad ofrecida. Veamos ahora co-
mo hacer de ella ese lugar de comunidn identificadora Vedruna.
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« El primer paso es asumir la propia responsabilidad en la continua
recreacion de la propia comunidad. Se nos olvida aquello de que «la co-
munidad ideal, méds que una meta a disfrutar, es un compromiso a reali-
zar durante toda la vida»®. Y es que somos mds dadas a exigir que a
construir. «jEn esta comunidad no se puede hacer nadal!» —decimos des-
corazonadas—, y nos autodisculpamos de comprometernos en nuestra
«primera» mision.

Los medios los sabemos y estdn bien descritos en las Constitucio-
nes: aceptacion en las diferencias, comprension en las tensiones, la con-
tribucién del don gozoso *. Nuestra llamada es a no dejar de dar el pa-
so de cada dia, S6lo una comunidad en cuya vitalidad nos comprometemos
a fondo puede ofrecernos esa pertenencia tan necesaria para nuestra iden-
tidad personal y nuestra misién apostdlica.

* Reflexionar juntas. Cuando la tension hacia la unidad se da, es po-
sible esa actividad conjunta que llamamos reflexion. Compartir y refle-
xionar en comunidad la vida del dia a dfa, los eventos que la sorprenden,
los nuevos desafios que llaman a la puerta, Ia marcha de la misioén reci-
bida, etc, es la gran oportunidad que nos ofrece la comunidad para for-
talecer la identidad.

Se trata de vna reflexion ponderada, creativa, que va avanzando con
la aportacion de todas e iluminada con la luz del Evangelio, l1a realidad
y el carisma . M4s que un ejercicio a realizar es un talante, un estilo de
convivencia hecho de didlogo, de honda escucha, de dejar la propia pers-
pectiva para ponerse en otras... «En la vida comunitaria, la energia del
Espiritu que hay en uno pasa contemporancamente a todos» *,

* Orar juntas. Es la expresion visible de ser con-vocadas. El que nos
lilamé y nos sigue llamando a su seguimiento se constituye en centro en
torno al cual nos re-unimos. Su atraccién radial nos va acercando entre
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nosotras y a su vez esta union de caridad es la que verifica nuestra union
con El. «La castidad nos une en un mismo amor a Cristo» ®.

«La Palabra de Dios, compartida en comunidad, hard crecer nuestra
fe, nuestra caridad fraterna y nuestro compromiso apostSlico»™. De es-
te modo en comunidad se va afianzando la fe, esa roca que nos sostiene
e ilumina.

 Celebrar juntas. Comunidades ricas de gozo y de Espiritu Santo
dispuestas a celebrar el paso del Sefior por nuestra historia. Sobran en-
tre nosotras lo que Juan XXIII llamaba «profetas de malos augurios». Los
informativos sensacionalistas, dvidos de tragedia y malas noticias, pue-
den impedirnos descubrir los pequefios brotes de vida, de ilusion, de so-
lidaridad, que emergen por doquier. Las que creemos que nuestro Dios
es una presencia siempre actuante en bien de esta humanidad limitada,
necesitamos detectar juntas su accion, agradecerla, apoyarla y... hacer
fiesta. Joaquina querfa alegria en las comunidades. Bien sabia que esta
«principal virtud» lo es por ser compendio de otras muchas.

Estos pasos pueden convertir a las comunidades en lugares de co-
munidén y esta comunion vivida es parte esencial de nuestra identidad
consagrada. «En comunidades de este tipo la naturaleza del carisma en-
cauza las energias, sostiene la fidelidad y orienta el trabajo apostdlico de
todos hacia la Gnica misién» »,

2. LOS POBRES, CRITERIO DE MISION

El deseo de trabajar por la gloria de Dios y el bien del préjimo ac-
tud en la joven Joaquina como una llamada permanente o un «sexto sen-
tido» que fue orientando su vida toda y permanecid vivo a través de las
cambiantes situaciones de su vida.
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Cuando, después de quedar vinda, comenz6 a sofiar en una forma de-
finitiva de vivir esta su vocacion, pensé en «entrar religiosa en un con-
vento», pero ¢l contacto directo con la marginacion de su época fue pa-
ra ella una sacudida que cambid el «entrar» en «salir». Salir de si,
descentrarse como Jesis, que conmovido por las multitudes recorria pue-
blos y aldeas y «no fenian tiempo ni para comer»”.

Las entrafias maternas de Joaquina, estremecidas ante tanta vida ame-
nazada, junto a su creatividad de mujer madura, la dispusieron a través
del discernimiento de la voluntad de Dios a acoger una nueva mision:
«parece que el Seflor quiere otra cosa, y es formar hermanas que abra-
cen todas las necesidades de los pueblos, ya para ayuda de los enfermos,
ya para la ensefianza de las nifias»™.

Desde entonces los pobres son para nosotras criterio para discernir
la mision.

Los pobres son el lugar donde se descubre el rostro de Cristo del que
hemos de ser memoria: Jesis des-figurado, que ha querido precisamen-
te identificarse con ellos: «cuanto hicisteis a uno de estos mis hermanos,
a mi me lo hicisteis»™.

Los pobres, de cerca y de lejos, son el lugar donde se puede desa-
hogar sin peligro de engafiarnos, el amor al buen Jesus. Es al oir sus gri-
tos cuando percibimos la llamada y nos disponemos a secundar el plan
salvador de Dios diciéndole: «Heme aqui».

2.1, Los pobres «marca» evangélica

Veamos ahora cémo la opcidn por los pobres, los Gltimos y los ex-
cluidos marca nuestra identidad con el sello evangélico:

+ La opcién por los pobres ante todo da sentido evangélico a nues-
tra consagracion a través de los tres votos:
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La fascinacidn por Jesis, de donde nace la castidad consagrada, nos
lleva a compartir ese amor en un grupo en el que nos vamos haciendo
hermanas y a derramar nuestra capacidad de amor en los sin-amor de nues-
tra sociedad. «lLa opcion por los pobres es inherente a la dindmica mis-
ma del amor vivido segtin Cristo»™. Dirfamos que hasta que nuestro amor
no hace este recorrido «fuera de si» no se verifica y consolida.

Descubrir a Jestis como tinico tesoro produce una gran alegria 7 pe-
ro es también una llamada. «La sinceridad de nuestra respuesta al amor
a Cristo nos conduce a vivir como pobres y a abrazar la causa de los po-
bres»®,

Vivir en obediencia, a la vez que nos va liberando de nuestras ideo-
logias, nos pone en una dindmica de busqueda conjunta en la que nues-
tras decisiones, iluminadas por el plan salvador de Dios, tienden a favo-
recer a los excluidos del mundo.

« El contacto y la cercania con los débiles y excluidos, nos aporta
una luz diferente a la hora de tomar decisiones. Desde su Gptica, se ven
las cosas diferentes, se piensa distinto y el discernimiento se hace mas
facil. Los pobres nos rompen esquemas y barreras defensivas y nos li-
beran de [a racionalizacién de nuestros propios intereses.

» El compromiso con la justicia, el cambio de las estructuras y si-
tuaciones injustas que producen tantos empobrecidos, orienta evangéli-
camente nuestra mision, aunque no sea directamente dirigida a ellos. El
objetivo de todas nuestras empresas no puede ser sino el Reino de Dios
y los pobres son signo del Reino.

 Pero hay muchas formas de acercarse a los pobres y la nuestra ha
de ser desde Jesus, el maestro que lava los pies; es decir, siendo cauce
de su misericordia, con humildad, despojidndonos del manto del prota-
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gonismo, en un servicio desde abajo, De este modo se ird formando en
la entrafia de nuestra vida ese rostro de Jesis anonadado y fiel al desig-
nio del Padre que nosotras estamos llamadas a reflejar y asi crecera nues-
tra identidad y vigor apostélico™.,

3. EL «DESVAN», LUGAR DE INTEGRACION

Cuando Joaquina, después de quedar viuda, se retiré al Manso, su
vida se fue «complicando» cada vez mas. A la atencién de los hijos, ain
necesitados de ella, se unia la angustiosa batalla de los pleitos familia-
res y el consiguiente empobrecimiento. A su profunda piedad, orientada
ya hacia una relacién esponsal con el buen Jesis, se afiadia ahora el con-
tacto con la marginacion por la que se dejaba afectar profundamente.

Su sicologia buscaba momentos de soledad y sosiego y su amor, de-
rramado aqui y alld necesitaba centrarse en una sola cosa. Joaquina, cuan-
do le era posible o quitdndose tiempo del descanso, se retiraba al desvin
de su casa, Unico hugar en el que podia orar en soledad.

El desvén, al final de una jornada densa y desgarrada por tantos pro-
blemas insolubles, se convertia en «una soledad poblada de aullidos» *.
La cruz que casualmente formaban las vigas, se convertia en lugar de des-
canso afectivo, de aceptacién, de abandono y de confianza. El dolor de
los pobres y su propio dolor se abrazaban con la pasién de Cristo y el
sufrimiento humano se hacia compasivo, solidario y redentor.

El desvan es retiro, soledad, oracion, es el «desierto en casa». Y pa-
ra nosotras queda como lugar de integracion Vedruna.

El desvén es el lugar donde nos encontramos con nuestra mas pro-
funda verdad, ese nivel profundo en el que la multiplicidad de tareas y
problemas encuentran unidad de sentido. «La oracién hace de Dios el cen-
tro de nuestra existencia»®'.

79 - ¢f RV 15
80 - Denr 32, 10
&1 -C 40



T Nuestraidentidad consagrada

El desvin es el lugar donde el dolor reencuentra sentido en los bra-
zos de la cruz del Sefior. En el desvan se alimenta la compasién y la mi-
rada se nos vuelve contemplativa. En el desvén dejamos que Cristo «con-
tinde en nosotras su obra de salvacidns.

3.1. Como hacer del desvin lugar de integracién

- Ante todo el desvan hay que descubrirlo o crearlo. Hemos de
saber hacer desierto y no sélo cuando tenemos el lujo de poder dis-
poner de unos dias para un encuentro restaurador, sino en el diario
vivir. Las miltiples actividades nos desintegran y necesitamos en-
trar en contacto frecuente con ese Dios a quien san Agustin decfa:
«Ti estabas dentro de mi y yo de mi mismo estaba fuera»®. Dese-
amos superar la dispersién y centrarnos en «lo tnico necesario».
S6lo esto nos librard de andar «inquietas y preocupadas por muchas
cosas»®,

El encuentro personal con Dios no tiene limites y por su propia di-
namica tiende a abarcar la vida entera. Por eso, a los momentos intensos
y prolongados de desvdn, podemos afiadir otros viajando en el autobiis,
caminando hacia el trabajo o en los inevitables tiempos de espera. Cada
uno de esos fugaces momentos pueden ser «momentos de desvin», que
nos ayudan a integrar la experiencia recién vivida o nos disponen para
lo que vamos a afrontar después.

* Para que la mirada se nos vuelva contemplativa es preciso que la
contemplacion sea activa. Y no me refiero a muchas palabras, sino a
entrar en la tienda del encuentro desde la verdad de nuestra situacidn,
acogiendo la Palabra en silencio, permaneciendo en el amor. Que no
vayamos buscando simplemente un descanso reparador, como si del
sueilo se tratara.

82 - Confesiones XXVII
83 - Le 10, 42



o Josune Arregui o

Dejar que «Cristo contintie en nosotras la obra de salvacién»™ su-
pore encontrarnos con El en toda nuestra verdad y haciendo nuestras las
inquietudes del mundo y de la Iglesia * y escuchar en silencio la nove-
dad de su palabra.

» Para que el desvédn sea lugar de integracién hay que volcar en la
cruz todas nuestras preocupaciones, tomando cierta distancia de nuestro
ego centralizador, S6lo asi podremos mantener «fijos los ojos en Jests,
autor y perfeccionador de la fe, el cual, animado por el gozo que le es-
peraba, soportd sin acobardarse la cruz y ahora estd sentado a la derecha
del trono de Dios. Pensad pues, en aquel que soportd en su persona tal
contradiccién de parte de los pecadores, a fin de que no os dejéis abatir
por el desaliento»®.
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CONCLUSION

LA OFRENDA DE LA VIDA

He tratado de describir lo que entiendo por identidad consagrada
seglin nuestro estilo Vedruna, pero soy bien consciente de que la iden-
tidad no es una idea clara en la cabeza, ni una etiqueta externa por la
que otros nos distinguen, sino un modo de dar Ia vida y de darla li-
bremente.

Todos viven, pero no todos ofrendan la vida. Algunos la retienen
y se esfuerzan intitilmente por detener su curso; otros saborean el pre-
sente como el mejor modo de disfrutar la existencia. Pero ofrecer la
vida supone dar un paso adelante, entregarla libremente sin aferrar-
se a ella, por algo que merece 1a pena.

La etimologfa de la palabra ofrenda (del latin ob-fero) da a su
significado una doble perspectiva: la libertad de quien lleva, pre-
senta y entrega algo y la persona ante quien se deja la ofrenda. No
hay ofrenda sin alguien ante quien presentarla y es el significado
de ese alguien el que da valor a la ofrenda. Y més cuando se trata
de la propia vida.

Jesis nos salvé con su vida toda aunque es en el momento de
su muerte cuando se desvela el sentido salvifico de su vida. Fue al
romperse el frasco de su carne mortal cuando el aroma que conte-
nfa se esparcié por el mundo entero, impregnando la historia de es-
peranza. En ] se da la libertad de la ofrenda —«nadie me la quita,
soy yo quien la doy libremente»*— y la clara conciencia del Padre
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ante quien la entregaba —«no se haga mi voluntad sino la tuya»™,
Su muerte en cruz, su manera de morir en la cruz —j«verdaderamente
este hombre era hijo de Dios!»¥— nos deja entender el valor de
ofrenda de toda su vida, incluidos los afios escondidos en la remota
Nazaret.

A nosotras nos atrae el hacer y tenemos un proyecto apostolico
congregacional que lo justifica, pero a menudo olvidamos que la den-
sidad de nuestro hacer viene precisamente de la ofrenda de nuestra
vida, que es la que va dejando huella en la historia y hace fecunda
nuestra existencia. La ofrenda de la vida, realizada a través de nues-
tra consagracion vivida, es lo que nos hace fecundas, sea a los 30 6
a los 90 afios, pero solemos olvidarnos de esta gran posibilidad que
se nos ofrece.

Maria del Monte Carmelo, que es una referencia inequivoca pa-
ra nuestra identidad, «<nos ensefia que el mejor culto a Dios es la ofren-
da de la propia vida»®. El mejor culto es esa gloria de Dios y bien
del projimo fe y justicia inseparablemente unidas y ese culto mejor
no consiste en las grandes liturgias ni en los compromisos arriesga-
dos, sino en el «Heme aqui» que es lo que da calidad a las liturgias
y a los compromisos.

Esta ofrenda de la vida es la que balbuceamos el dia de nues-
tra profesion, pero es en ¢l diario vivir cuando la vamos pronun-
ciando de un modo méds o menos inteligible, Hay dfas en los gque
al anochecer nos desborda el cansancio sin saber muy bien dénde
hemos ido derramando nuestra energia, sin gue un resultado con-
creto y visible justifique nuestro desgaste. Son los dias en los que
se desvela con mds claridad esa actitud gratuita de manos abiertas,
de ofrenda de 1a vida.
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" Nuestra identidad consagrada ="

Pero la verdadera y original ofrenda en la historia es la de Cris-
to y sOlo en ella puede adquirir la nuestra todo su valor salvifico.
Nuestra consagracion se renueva en la Eucaristia y es en ella donde
se ofrece «su carne por la vida del mundo» y se derrama la sangre-
vida de aquel que nos amd primero.

Por elio es la Eucaristia el momento de adherir nuestra ofrenda
pequeha gota de agua a la gran ofrenda de Cristo, dando asf a nues-
tra consagracion un horizonte de esperanza y una fecundidad reden-
tora. «Por Cristo, con El y en El...» Si, jAMEN!



