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1. Context 

Aquesta carta va adreçada a les novícies. No se’n conserva l'autògraf, però la Gna. Catalina 

Vidal, novícia en aquells dies, la recorda així. En aquests primers moments de la incorporació a la 

vida religiosa, és important saber que algú està pendent d'elles. 

Joaquima sabia molt bé el que era l'amor maternal i en aquesta carta l'expressa molt bé: “dia i 

nit estic pensat en vosaltres… suplicant al diví Cor us tanqui dins del seu”, “no podeu pensar 

quant us estima la vostra Mare, i per això desitjo tant la vostra pròpia santificació i el bé de les 

vostres ànimes”. Joaquima en aquesta carta manifesta els seus sentiments cap a elles, els 

seus desitjos i algunes pautes que han de seguir. 

2. Lectura pausada 

Barcelona, juny 1849 

Amadíssimes filles meves en el Cor de Jesús: La vostra Mare, encara que lluny de vosaltres quant al cos, 

no penseu que està molt lluny, ja que dia i nit penso en vosaltres i suplico al Cor diví que us tanqui dins 

del seu, perquè us consumiu d’amor a aquest Cor Sagrat; i dins d’aquest forn tan encès, demaneu-li que 

santifiqui el vostre, que us faci humils, pacients i mortificades   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Ai, filles meves! No podeu pensar quant us ama la vostra Mare, i per això desitjo tant la vostra pròpia 

santificació i el bé de les vostres ànimes. Jo voldria que comprenguéssiu bé el que us importa ser ben 

amants del Cor de Jesús, i us amaréssiu d’aquells sentiments d’humilitat i mansuetud que tant 

resplendeixen en tota la seva vida, començant en el pessebre i continuant fins a morir en la creu per 

nosaltres. Fixeu-vos-hi, fixeu-vos-hi bé, i quan aneu a la meditació, demaneu a la santíssima Verge que 

intercedeixi al seu amat Fill, a fi que us concedeixi llum per a conèixer-vos bé, i gràcia per a saber imitar 

totes les virtuts del Cor de Jesús, afeccionant-vos cada dia més a aquest Cor, perquè us faci dipositàries 

dels secrets divins, i que us esforceu cada dia més i més a saber-lo imitar. Perquè podeu estar segures 

que el bon Jesús us ha escollit per a treballar molt en la seva vinya, això és, a cultivar tendres plantes i 

tenir cura dels desvalguts, i diferents càrrecs que hi ha en el nostre recent institut. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Acudiu, en els dubtes que tingueu, a la mare mestra. Ella, més experimentada, us traurà de molts dubtes, 

i us ensenyarà com heu de portar-vos per a ser fidels filles de la nostra santíssima Mare del Carme.                                   

Rebeu la benedicció que us envia la vostra Mare, i una abraçada en el Cor de Jesús; i pregueu molt per 

mi. La vostra Mare, 

      

34 



 

 
Casa de Caritat Barcelona 

3. Ressonàncies 

4.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
4. Pregària 

Tu ens regales el teu amor, 
ensenya'ns a estimar-te amb tot el cor. 

El teu amor és font de vida, 
ensenya'ns a estimar-te amb tota l’ànima. 

El teu amor és font de llum, 
ensenya'ns a estimar-te amb tota la ment. 

El teu amor és la nostra fortalesa, 
ensenya'ns a estimar-te amb totes les forces. 

Escoltem el cant d’Ain Karen: ABRE MIS PUERTAS 

https://youtu.be/vrRGe_GkKoE?si=PzsCl_k-FFMgJ0zs  
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Llegeix pausadament aquesta carta i descobreix què hi 

diu Joaquima:   

La proximitat que expressa 

“Us amaréssiu d’aquells sentiments d’humilitat i 

mansuetud” 

“Que us concedeixi llum per a conèixer-vos bé” 

“Podeu estar segures que el bon Jesús us ha escollit 

per a treballar molt en la seva vinya, això és, a cultivar 

tendres plantes i tenir cura dels desvalguts” 

En un moment de silenci, deixa'l ressonar per dins, 

porta això a la teva vida d'avui i comparteix, si vols, els 

teus desitjos i sentiments. 

https://youtu.be/vrRGe_GkKoE?si=PzsCl_k-FFMgJ0zs

